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Chefarzt

Mevait Arapi

Facharzt fur Orthopadie & Unfallchirurgie, Spezielle
Unfallchirurgie, Physikalische Therapie und
Balneologie, Notfallmedizin

Telefon: +49 2372 903-3193

E-Mail: skh-chirurgie@dgd-stiftung.de

Ltd. Oberarzt & Arztlicher Direktor

Dr. med. Hans-Joachim Neuhaus
Facharzt fuir Orthopéadie & Unfallchirurgie,
Spezielle Unfallchirurgie, Chirurgie, Unfallchirurgie,
Physikalische Therapie

Telefon: +49 2372 903-3193

E-Mail: skh-chirurgie@dgd-stiftung.de

Oberarzt

Dr. med. Samuel Okae

Facharzt fuir Orthopadie & Unfallchirurgie, Spezielle
orthopadische Chirurgie, Kinderorthopadie
Telefon: +49 2372 903-3193

E-Mail: skh-chirurgie@dgd-stiftung.de

Oberarzt

Hamzeh Zain Eddin

Facharzt fuir Orthopéadie & Unfallchirurgie
Telefon: +49 2372 903-3193

E-Mail: skh-chirurgie@dgd-stiftung.de

Anmeldung & Terminvergabe
Telefon: +49 2372 903-3333

DGD Stadtklinik Hemer
BreddestraRe 22

58675 Hemer

Telefon: +49 2372 903-0

Fax: +49 2372 903-3208
E-Mail: info.skh@dgd-stiftung.de
www.stadtklinik-hemer.de - www.dgd-stiftung.de
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Gesunde Bewegung,
starkes Leben —
im Dienste lhrer Mobilitat
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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Damen und Herren,

in unserer Abteilung fiir Orthopddie und Unfallchi-
rurgie behandeln wir Patientinnen und Patienten nach
Unfallen zu Hause oder beim Sport sowie im privaten
Umfeld. AulRerdem versorgen wir als berufsgenossen-
schaftliche Durchgangsarzte Arbeits- und Schulunfalle.

Die erste Anlaufstelle flir unsere Patienten ist die Zen-
trale Notaufnahme (ZNA). Die Klinik Gbernimmt rund
um die Uhr die medizinische Notfallversorgung der
Stadt Hemer. Ein Hubschrauberlandeplatz steht zur
Verfligung, sodass die Maximalversorgung schwerver-
letzter Patienten in Zusammenarbeit mit umgebenden
Traumazentren gewahrleistet ist.

Zur Diagnostik kommt ein hochmoderner Computerto-
mograph in unserer Klinik zum Einsatz. Unser unfallchi-
rurgisches Team verflgt lGber langjahrige Erfahrungen
und kann alle modernen Verfahren der konservativen
und operativen Behandlung von Verletzungen und Er-
krankungen des Bewegungsapparates anbieten.

Zum Leistungsspektrum zdhlen u.a. Notfallversorgung
nach Kopfverletzung, Osteosyntheseverfahren bei Ver-
letzungen und Erkrankungen der Extremitdten, arthro-
skopische Operationen an Knie- und Schultergelenken
sowie Behandlung schmerzhafter Schultersyndrome,
Handchirurgie, Umstellung bei Zehendeformitaten (Hal-
lux valgus, Hammerzehen), diabetischer Fult.

Das zur Stadtklinik zugehorige Medizinische Versor-
gungszentrum (MVZ) Iserlohn-Hemer fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie versorgt zudem gesetzlich und pri-
vat versicherte Patienten mit Verletzungen und Erkran-
kungen des Skelettapparates sowie Arbeitsunfalle.
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EndoProthetikZentrum

In unserem zertifizierten Endoprothetikzentrum (EPZ)
behandeln wir Gelenkerkrankungen und VerschleiRer-
krankungen — an Hiifte, Knie und Schulter. Gelenk-
schmerzen kénnen die Mobilitdt und Lebensqualitat
erheblich einschranken. Unser Ziel ist es, unseren Pati-
entinnen und Patienten wieder ein bewegungsreiches
und schmerzfreies Leben zu ermdglichen.

Zur Diagnostik setzen wir unter anderem arthroskopi-
sche Gelenkspiegelungen ein. Verletzungen am Knie
sind besonders haufig. Bei einer Kniespiegelung (Knie-
Arthroskopie) kénnen genaue Befunde erstellt und
kleinere Schaden sofort und minimalinvasiv behandelt
werden.

Ist die Zerstérung des Gelenkes bereits so fortgeschrit-
ten, dass nicht-operative Therapien oder gelenkerhal-
tende Operationen nicht mehr zum gewiinschten Erfolg
fuhren, kommt ein Kunstgelenk in Frage. Kiinstliche Ge-
lenke an der Schulter oder Hifte sowie Knieprothesen
erschaffen in der Regel umgehend eine Verbesserung
der Beweglichkeit. Unser Behandlungsteam rund um
unsere Hauptoperateure setzt jahrlich etwa 500 kiinstli-
che Knie- und Hiiftgelenke ein.

Mit dem Endoprothetikzentrum (EPZ) halten wir ein
liberregional bedeutsames Versorgungsangebot fiir
den kiinstlichen Gelenkersatz (Endoprothetik) vor.

Die physiotherapeutische Ubungsbehandlung noch
wdahrend des stationdren Aufenthaltes ist wesentlicher
Bestandteil unseres Rehabilitationskonzeptes, das auch
nach Entlassung eine nahtlose Fortsetzung der Begleit-
und Nachbehandlungen gewahrleistet.



